ผลงานการนำเสนอผลิตภัณฑ์ทางวิชาการ 
และประกาศนียบัตรรับรอง หรือโล่รางวัลที่ได้รับ ปี 2561 



นวัตกรรมทางวิชาการ จำนวน 2 เรื่อง คือ 

1. นวัตกรรมการพัฒนารูปแบบประเมินตนเองออนไลน์ โรคติดต่อทางเพศสัมพันธ์เขตเมืองพิษณุโลก 

2. นวัตกรรมการพัฒนาต้นแบบเมืองสุขภาพดีดิจิตอลออนไลน์ยุคใหม่ 71าลแลกป 4.0 

3. ผลงานนวัตกรรมอื่นๆ ปี 2552 - 2557 



เภสัชกรเชิดเกียรติ แกล้วกสิกิจ 

กลุ่มควบคุมโรคเขตเมืองฯ สำนักงานป้องกันควบคุมโรคที่ 2 พิษณุโลก กรมควบคุมโรค 









นวัตกรรมการพัฒนาต้นแบบเมืองสุขภาพดีดิจิตอลออนไลน์ยุคใหม่ 7\า ล!เลก 6 4.0 
เชิดเกียรติ แกล้วกสิกิจ {ภบ.เกียรตินิยมอนดับ 1) 1 สม. 

สำนัก งาน ป้องกัน ควบ คุม โรค ที่ 2 พิษณุโลก กรม ควบคุมโรค 

บทคัดย่อ 

ความเป็นมา เขตเมืองคือ บริเวณ ลักษณะเฉพาะที่มีประชากรอยู่ อาศัย อย่างหนาแน่นเป็นชุม ซน 
ระยะต่อไปสังคมเปลี่ยนไปสู่ความเป็นเมืองมาก ขน ส่งผล ให้ เกิดปัญหาโรคและภัยสุขภาพที่ซับซ้อน สังคม เมือง 
จำเป็น ต้องมี การพัฒนากลไกการมี ส่วนร่วม ของ ประ ซาซนในการ ติดต่อสื่อสาร รูปแบบต่างๆได้ ตลอด 24 ชั่วโมง 
ใน การ ช่วยเหลอ และดำเนินกิจกรรมป้องกันควบ คุมโรค และภัยสุขภาพ เกิดการ แบ่งบันข้อมูล ความ รู้ได้ทุกที่ 
ทุกเวลา กระจาย ข้อมูลข่าวสารได้ อย่างรวดเร็ว ตอบสนองความ ต้อง การ ใช้ ชีวิต ของคน เมืองยุคใหม่ 

วัตถุประสงค์ เพี่อส่งเสริมให้ประชาชนได้ เข้า ถึงบริการเชิง รุก มาตรการ เดีอ นภัย การเฝืา ระวังป้องกัน 
ควบ คุม โรคและภัยสุขภาพ ใน รูป แบบ สังคม สมมุติออนไลน์ขนาดใหญ่ เกิด การ รับ รู้ ข้อมูลความเสี่ยง สุขภาพ ตาม 
สถานการณ์ มี ความ ตระ หนักใน การ ป้องกันตนเอง มากขึ้น วิธีการ ดำเนินงาน โดย การพัฒนา น วัต กรรม ต้นแบบ 
เมืองดจิตอลออนไลน์ เดือน ภัยโรค และ ภัย สุขภาพรูป แบบ ที่พ้นสมัย แล้วชัดทำมาตรการเดือน ภัยฯ ให้สอดรับ 
กับสถานการณ์พร้อมการเผยแพร่ ปฎิ สัมพันธ์ สู่ ประชากรใน เขต เมืองอย่างสมา เสมอต่อเนื่อง 

ผลการ ดำเนิน งาน พบว่าได้นวัตกรรม ต้น แบบ“เมือง สุขภาพดี” ดิจิตอลออนไลน์ โดย มี ลักษณะ 
รูปแบบที่สำคญคื อใฃ้เทคโนโลยี ปีญญาประดิษฐ์สมัย ใหม่ ฟรี เว็ ปบ ล็อค เาแ เว://นเวป|ว02.1วเ๐ฐ5|ว๐1๐๐กก มี 
ชุม ซนเสมือนย่อย เป็นสื่อสังคม ออ นไลน์ คือ ชุมชน โ ^6เว๐๐^ นผ^ ■ไพ]*!:®โ, ธ๐๐ ฐ ๒ [วเขร แล้ว สร้าง 
คุณสมบัติ ให้มี เครื่อง มือ‘พัามอัจฉริยะำ เปล เนื้อหาจากภาษาไทยเป็นภาษาท้องถิ่น เช่น ภาษาม้ง และ ภาษา 
กลุ่มประเทศอาเซียน เซ่น เมีย นม่า ลาว เขมร มาลา ยู เวิย ด นาม ซ วา อินโดนีเซีย ฟิลิปปินส์ รวม ทั้ง ภาษา 
ต่างๆ ทั่วโลก อีกกว่า 103 ภาษา เช่น จีน ญี่ปุ่น เกาหลี อังกฤษ ฝรั่งเศส เส ปน เยอรมัน อาหรับ ละ ดิน ฯลฯ 
ทุก คน สามารถเข้าถึงความรู้ได้โดยไร้เขตแดน ทาง ภาษา และ วัฒนธรรม มี ระบบ วิเคราะห์สถิติแสดงผลการ 

ปฎ สัมพันธ์ในเมืองเป็นรายวัน รายสัปดาห์ ราย เดอน และเวลา ทั้ง หมด เป็น รูปแบบตัวเลข แผน ภูมิ กราฟ 
เข้า ถึง ได้จากโทรศัพท์มือถือ สมา ร์ทโฟนและ คอมพิวเตอร์ มีผู้'ร่วมปฎิ สัมพันธ์ 1 ช่วงเดือน ตุลาคม 2560 ถึง 
มีนาคม 2561 จำนวน 19 เร่' อง กว่า 1,700 ครั้ง เร่' อง ยอดนิยมมาก ที่ สุด 5 อันดับ เร่ยง จาก มาก ไป หา น้อย คือ 
โรคไข้เลือด ออก โรคอุจา ระ ร่วง อุบัติเหตุ ทาง ถนน โรคติดต่อทางเพศสัมพันธ์ และโรคไข้หวัดใหญ่ 

สรุปและวิจารณ์ ต้น แบบ เมืองสุขภาพดีดิจิตอลออนไลน์มีลักษณะ ที่ สำคัญ คือ ประยุกต์ใช้ 

เทคโนโลยีสมัย ใหม่ผสมผสาน กัน ดำเนินการทาง เว็ป บล็ เอ ค มีชุมชนย่อยเป็นสื่อสังคมออ น ไลน์ยอดนิยม มี 
เครื่องมือ ล่าม อัจฉริยะแปล เนื้อหาจากภาษา ไทยเป็นภาษาห้องถิ่น ภาษากลุ่มประเทศ อา เซียน และภาษาสำคัญ 
ต่างๆ ทั่วโลก อีกกว่า 103 ภาษา ไร้ เขตแดน ทาง ภาษา และวัฒนธรรม มี ระบบวิเคราะห์สถิติอัตโนมัติเป็นตัวเลข 
และแผนภูมิกราฟ ปฏิ สัมพันธ์ผ่านโทรศัพท์ มือถือสมา ร์ทโ พ่น และคอมพิวเตอร์ กระจายแบ่งปัน ข้อมูล ความ รู้ 
ทาง สาธารณะไต้ ในวง กว้าง รวดเร็ว ภาย ในเวลาอันสั้น ไร้ รอยต่อข้อจำกัด ด้าน เวลาและพี่นที่ สื่อสาร ทางตรง ถึง 
ประชาชนเหมาะ สม กับ วิถี ชีวิตคน เมือง ข้อเสนอแนะ ทศ ทาง การ ใช้ ประโยซนในระยะต่อไป หน่วยงาน 

ส่วน กลาง และ หน่วยงาน ในระดับพื้นที่ ควรดำเนินการรวบ รวม เทคนิค วิธีกา รนวัต กรรม ฯ นื้ แล้ว ประยุกต์ขยาย 
ผลกระตุ้นคนเมืองรุ่น ใหม่ ผ่านซ่องทาง สาธารณะต่างๆ ให้กลุ่มเป้าหมายได้เข้าถึงบริการความร้ใน การ ป้องกัน 
ตน เอง ปรับเปลี่ยนทศนคติและ พฤติกรรม รู้ วิธี การ หลีกเลี่ยงปัจชัยเสี่ยง ป้องกันตนเอง ล่วง หน้า จะ ช่วย ลดหร่อ 
บรรเทา ความรุนแรงของโรค และภัย สุขภาพ ม่งสู่ สังคม เมืองสุขภาพดีถ้วนหน้า 
คำสำคัญ ะ เขต เมือง , ออนไลน์ 1 โรคและภัย สุขภาพ, น วัต กรรม, 


ประกาศนียบัตร และภาพการนำเสนอ “ระดับหน่วยงาน” รูปแบบโปสเตอร์ 
เรื่อง นวัตกรรมการพัฒนาต้นแบบเมืองสุขภาพดีดิจิตอลออนไลน์ยุคใหม่ 71าลแลก0เ 4.0 

ประชุมวิชาการตลาดนัดความรู้ครั้งที่ 1 / 2561 

วันที่ 19 เมษายน 2561 ณ ห้องประชุมพิษณุธารา สำนักงานป้องกันควบคุมโรคที่ 2 พิษณุโลก 



สิ 

1 


เ 


เ&เ 



^^ซิ 



สำน้กงานป้องกันควบคุมโรคหี ๒ จงหวดพษณุโลก 

มอบเกียรติบัตรฉบับนีไห้ไวเพึอแสดงว่า 

นายเชิดเกียรติ แกล้วกสิกิจ 

ได้ร่วมเสนอผลงานวิชาการ 

เว05^6โ เรื่อง นวัตกรรมการพัฒนาด้นแบบเมืองสุขภาพดีดิ^ ตอ ส ออน ^ ลค ^ ห ^ วิ"*าฉแ๐เา๗ 4.0 

ในงานประชุมราชการตลาดนัดความ! ครั้งที่ ® ประรำปี ๒^© 

ณ สำนักงานป้องกันควบคุมโรคที่ ๒ จังหวัดพิษณุโลก 

ให้ไว้ ณ วันที่ ©๙ เมษายน หเทธศักราช ๒ ๕๖๑ 


^ ๆ 1 

(นายศรายุธ อุตดมางคพงค์) 

ผู้อำนวยการสำนกงานป้องกันควบคุมโรคที่ V 
จังหวัดพิษณุโลก 


) 












ประกาศนียบัตร และภาพการนำเสนอ “ระดับเขต” รูปแบบโปสเตอร์ 
เรื่อง นวัตกรรมการพัฒนาต้นแบบเมืองสุขภาพดีดิจิตอลออนไลน์ยุคใหม่ 71าลแลก0เ 4.0 

ประชุมวิชาการป้องกันควบคุมโรค เขตสุขภาพที่ 2 “นวัตกรรมก้าวหน้า วิชาการก้าวไกล เพื่อคนไทยสุขภาพดี 4.0” 
วันที่ 27 - 28 กุมภาพันธ์ 2561 ณ โรงแรมอมรินท์ลาคูน อ.เมือง จ. พิษณุโลก 



ขอมอบเกียรติบัตรฉบับนี้เพื่อแสดงว่า 

๓สัชกรเชิดเกียรติ แกล้วกสิกิจ 

ได้นำเสนอผลงานวิชาการประ๓ท ^(วร^โ ?โ 6ร6ก*3 ป๐ ก 
ในการประชุมวิชาการป้องกันควบคุมโรค 

ภายใต้แนวคิด “นวัตกรรมต้าวหน้า วิชาการก้าวไกล เพื่อคนไทยสุขภาพดี 4.0 ” 

ระหว่างวันที่ 27 - 28 กุมภาพันธ์ พ.ศ. 2561 ณ โรงแรมอมรินทร์ลาคูน อำ๓อเมือง จังหวัดพิษณุโลก 
ให้1จั ณ วันที่ 28 กุมภาพันธ์ พ.ศ. 2561 










ประกาศนียบัตรรางวัลชมเชย และการนำเสนอ และภาพการนำเสนอ “ระดับภาคเหนือ” รูปแบบโปสเตอร์ 
เรื่อง นวัตกรรมการพัฒนาต้นแบบเมืองสุขภาพดีดิจิตอลออนไลน์ยุคใหม่ 71าลแลก0เ 4.0 

ประชุมวิชาการวิจัยเครือข่ายภาคเหนือ 563๓๒55 ก65631X๒ 
วันที่ 3 สิงหาคม 2561 ณ โรงแรมท็อปแลนด์ อ.เมือง จ.พิษณุโลก 




^ 1 1 

๒ะ^ ■ซี®* 

สำน้ก')านสหารํ[ตรงการ ร่วมผิลตแห ทย่ เพ^ เต ๗'' ว ซ นมV 1 (๙ ย พ 1(1) 

ร่ฬ , 71หย , าขาเสพุทสหา!(ไ(ษ!1 ฬุา 

มอแกขชิข่ดณึ๋ใหํ!ชิตืเ.(ด'ท่า 

เภสัใ(ๆพิ'ดเกบร์ต แกลํวกีสกจ 

น่าเสึ่ ขอ ผล'?าข์า ^าก าใแ 11โป^อรื่ 

ใ}ระ^มว^า กา ร์วจ้ขเต้รต่าข ภา คเต้08 ต ต ๒66 ซ 06081*011" 1 ■จ้ ยไรํ 1 ออ1เฬ ณโว' •แวม ทอ ป! ลนด์ จัเทวั^ษถ^เก 

โ รี่!* ขสู่ดกรรผกา'รต้ฒขาเ^เแบบเม0*1(โ!ภาเดึดิฬสอยิน 1 สขํ!ยศใหม่ ท!ธ [๒ ถง่ 4.0 

ขอ อำนาจดูณพวะสัารดฆ^วับจ'#ด^วิอ4ใพัท่าษปาาศ่จากสำวหํโฬาทาก สุน้ทวนตราใ) 

แสะดดบ้นดาดไพัท่านเจีวญดวขอายุ หรณ: สู่จ: หละ ตลอดกาลเทอญ 
ใต้![า ณ วัขีที่ ตใเ-เหา*ผ ห.*. 

®' เ-~- ^ &1 6 &--'' 

1 (แ 'วิวิวิ'?ห! Vวิ3ววิวิวิ ใ'' ไวิ^มหา(วิ(ถวิ' วิ?) (เา เแวิ วิวิพ้ ฟุ' วิ!รึวิVห^ ('.'ฆ''ห)วิ,วิ'/'*? 'าเวิ/วิ.วิวิวิวิ*.') 1 

เ^^ วิห!.วิ" าวิฒุ๒'แฬวิ*^าเห&:! วิ ห*.าฃ วิ* วิ*วิวิเ(หิ! (เ^* ^าห ย วิ-วิ ข้า*ยา แวิ.ตุ!* วิ ฟ™!^ ฬุ-วิเวิวิ.วิ"วิ('วิ:-วิ-วิ.เว่วิหวิ*วิวิ!"วิวิวิวิวิวิ#**"'วิวิ•ะ"*!ส่-วิวิวิ.' 













ประกาศนียบัตร และโล่รางวัลดีเด่น รวมทั้งภาพการนำเสนอ “ระดับประเทศ” รูปแบบ เกก 0^3ป๐ ก 
เรื่อง นวัตกรรมการพัฒนาต้นแบบเมืองสุขภาพดีดิจิตอลออนไลน์ยุคใหม่ 71าลแล ท 0เ 4.0 

ประชุมวิชาการและมหกรรมการแสดงผลงาน 100 ปี การสาธารณสุขไทย 
ณ ศูนย์แสดงนิทรรศการ อิมแพคเมืองทองธานี นนทบุรี 



รายซื่อผู้ที่ได้รับรางวัลการนำเสนอผลงานนวตกรรม /สิ่งประดิษฐ์(เกก๐Vลบ๐ก ? โ656ก1:ลบ๐ก) 

จำนวน 13 รางวัล 


สาขา 

จำนวน 

รางวัล 

รายซื่อผู้รับรางวัล 

เรื่องนำเสนอ 

สุขภาพกับสังคม/การขับเคลื่อน 
นโยบายสาธารณะเพื่อสุขภาพ 

1 

เชิดเกียรติ แกล้วกสิกิจ 

-นวัตกรรมการพัฒนาแบบเมืองสุขภาพดี 
ดิจิตอลออนไลน์ยุค า-ห ลแลกบ 4.0 

































นวัตกรรมการพัฒนารูปแบบประเมินตนเองออนไลน์ โรคติดต่อทางเพศสัมพันธ์เขตเมืองพิษณุโลก 
เชิด เกียรติ แกล้วกสิ กิจ (ภ บ.เกียรติ นิยม อันดับ 1) , สม. 

สำนักงาน■ป้องกันควบคุมโรคที่ 2 พิษณุโลก 

บทคัคย่อ 

ความ สำคัญของ ปัญหา จังหวัดพิษณุโลก มีเมือง ใหญ่ ๒ แห่ง ที่มีป ระ ชากรอยู่ อาศัย หนาแน่นเกิน 
(5)0,000 คน ในปี ๒๕๕๘ มีอัตราป่วยโรคติดต่อทาง เพศสัมพันธ์ หลัก ๕ โรคหลัก ( หนองใน แท้, หนองใน 
เท ยม, ซิฟิลิส, แผลริมอ่อน , 'ฝื มะม่วง ) จำนวน ๕๙.๖ ต่อแสนประ■ชากร โดย เฉพาะในเขต เมือง ใหญ่มีสัคส่วน 
ผู้ ป่วยโรคนี้มาก ถึง ร้อย ละ ๖๗ ของ ผู้ป่วย ที่ง จังหวัด วัต ถ ประสงค์ ของ การศึกษา เพื่อ ส่ง เสริมให้ประซาซนกลุ่ม 
เสี่ยงได้เข้า ถึงบริการเชิงรุกคัดกรองโรคติดต่อทางเพศสัมพันธ์ รับเส กา นะระดับความเสี่ยงของตนเอง ค้นหา 
ผู้ป่วยรายใหม่ได้เพิ่ม ขึ้น สร้างความตระหนักใน การ ป้องกันโรคติดต่อด้วยตนเอง วิธีการศึกษา โดย การสร้าง 
แบบประเมินความเสี่ยงสุขภาพทางเพศตน เอง ในเขตเมืองฯ แล้วให้ ผู้ เชี่ยวชาญ ผู้ทรงคุณวุฒิ ตรวจสอบ 
คุณภาพ เครื่องมือ พัฒนา น วัตกรรมรูปแบบประเมินตนเองออน ไลน์ แล้วทดลองและสนับสนุนการใช้รูปแบบ ฯ 

ผล การ ศึกษา พบ ว่า ได้นวัตกรรมรูปแบบ ประเมิน ตนเองออนไลนํ โรค ติดต่อทางเพศสัมพันธ์ฯมี 

ลักษณะที่ สำคัญ คือ ใช้ฟรีเว็ปไชต์ กิเ: ย [ว://พVศ/ท.๐ กมิก 0ล55055ฌ0 ทน: ๐๐(..๐๐กก ในการพัฒนา มีขอคำถาม 
จำนวน ด ๕ ข้อ เพื่อ ให้ ร-ะบบอ อนไ ลน์ ทำงานอย่างมี ประสิทธิภาพ และเหมาะสม กับ วิถีชีวิตของคนเมือง สร้าง 
ภาพคิวอาร์โดัดเชื่อมกับ บกI กิแเวร://เ:.๐๐/X?ป 7 เพผ2 5 ของ แบบ สอบถามออ น ไลน่ จาก นนดำเนินการ- 
ท ดล องการใช้รูป แบบ โดยกระจายคิวอาริโค๊ดผ่านสื่อสังคม ออ น ไลน์ เข่น กล๐ ธเว๐๐เง, \๖นณเว0 , 6 ๐๐ 510 
เวเ น 5, นก 6, 7 พเ น: 0โ สู่ประชาชน สามารถประเมินตนเองผ่านโทรศัพท์มือถือสมาร์ทโ ฟน เมื่อให้ข้อมูลครบ 
แล้ว ระบบจะแสดงผลเป็น ร้อยละ ทัน , ทว่า เสี่ยง น้อย เสี่ยง ปานกลาง เสี่ยงมาก เลี่ยงมากที่สุด พร้อมมีคำแนะนำ 
การปฏินัติตัวและ การเข้า สู่'ระบบ'บริการสุขภาพ จากนั้นสนับสนุนใช้รูป แบบ ๆ โดยกลุ่มสื่อสาร-ความเสี่ยงฯ ของ 
หน่วยงาน และร้านยาคณะเภสัชศาสตร์มหาวิทยาลัยนเรศวร-ในกลุ่มเป้าหมายเสี่ยงสูง เยาว ซนรวมทั้งขยาย 
ผล ทาง เทคนิค ในเวทีทางวิชาการกับผู้ปฏิป้ตงาน พบว่ารูปแบบนี้ๆ สามารถ ซ่วย คัดกรอง ผู้ ป่วยกลุ่มเลี่ยง 
โรค ติดต่อทาง เพศ สัมพันธ์ได้ทั้งเพศขาย และ หญิง ส่งต่อเข้าสู่ระบบบริการสุขภาพได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

สรุป และวิจารณ์ นวัตกรรมการพัฒนารูปแบบประเมินตน เอง ออนไลน่โรคติดต่อทาง เพศ สัมพันธ์ I น 
เขตเมือง ฯ นี้ มีลักษณะที่สำคัญ คือ ดำเนินการทางเว็ปไซต เผยแพร่กระจายภาพคิวอา ร์โ คัดผ่านทางสื่อสังคม 
ออ น ไลนํ ประ ยุกต์ใช้เทคโนโลยีผสานเกื้อถูลไขว้ซึ่ง กัน และกัน แบ่งปันสู่สาธารณะได้ใน วง กว้าง เข้า ถึง ประ ซาซน 
กลุ่มเสี่ยงได้ทุกระดับ ได้ภาย ใน เวลารวดเร็ว กลุ่มเสี่ยงสามารถประเมินตนเองผ่านโทร-ศัพท์มือถือซนิคสมาร๎ท 

โฟน ที่ใด เวลา ใด ก็ ได้ ไร้ขอบเขต ข้อ จำกัดด้านเวลาและสถานที่ เหมาะสมกับ วิถี ชีวิตคนเมือง สื่อสารทางตรงถึง 
ประ ซา ขนได้มากขึ้น กล้าที่จะให้ข้อมูลตามจริง ไม่รู้สึกกระดากอายในการให้ข้อมูล ตาม จริง เนื่องจาก ไม่ ตอง 
เปิด เผย ความลับเฉพาะตนต่อหน้าผู้ อบ เปิด โอกาส ในการรับรู้สถานะสุขภาพของตนเอง ข้อเสนอ แนะ ทิศ 
ทางการ-ใช้ ประ โย ซน ไนระยะต่อ ไป สำนักวิ ขาการ สังกัด กรมควบคุมโรค และหน่วยงาน ในระดับ พื้นที่ ควรใช้ 
ประโยชน์จากการพัฒนารูปแบบประเมินตนเอง ออ นไล น์ๆ ที่ได้พัฒนาไว้ โดยการ"ศึกษาต่อยอดประยุกต ขยาย 
ผล สร้าง กลุ่ม เป้าหมายเสี่ยงรับ ข่าวสาร■เจาะจง เผยแพร่ยํ้าอ ย่างสมํ่าเสมอ กร-ะต้น ให้ เข้าถึง บริการ เชิงรุก รับ I 
สถานะความเลี่ยงสุขภาพทางเพศด้วยตนเอง สร้างความตระหนักการ-ป้องกันโร-ค รู้วิธีการหล ก เลี่ยง ปัจจัย เสี่ยง 
การเกิดโรค ป้องกันตนเอง ล่วง หน้า ปรับ เปลี่ยนทัศนคติและพฤติกรรม จะช่วยลดหรือบรรเทาความรุนแรงการ 
เกิด โรค และการป่วยด้วย โรค ติดต่อทาง เพศ สัมพันธ์ได้ อย่าง มาก 
คำสำ คญ ะ โรคติดต่อทางเพศสัมพันธ์ 1 การ-ปร-ะ เมินผล 1 ออน ไลน์ 


ประกาศนียบัตร และภาพการนำเสนอ “ระดับเขต” รูปแบบโปสเตอร์ 
เรื่อง นวัตกรรมการพัฒนารูปแบบประเมินตนเองออนไลน์ โรคติดต่อทางเพศสัมพันธ์เขตเมืองพิษณุโลก 

ประชุมวิชาการป้องกันควบคุมโรค เขตสุขภาพที่ 2 “นวัตกรรมก้าวหน้า วิชาการก้าวไกล เพื่อคนไทยสุขภาพดี 4.0” 
วันที่ 27 - 28 กุมภาพันธ์ 2561 ณ โรงแรมอมรินท์ลาคูน อ.เมือง จ. พิษณุโลก 
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ประกาศนียบัตร และ รางวัลชมเชย รวมทั้งภาพการนำเสนอ “ระดับภาคเหนือ” รูปแบบโปสเตอร์ 
เรื่อง นวัตกรรมการพัฒนารูปแบบประเมินตนเองออนไลน์ โรคติดต่อทางเพศสัมพันธ์เขตเมืองพิษณุโลก 

ประชุมวิชาการวิจัยเครือข่ายภาคเหนือ 563๓๒55 โ!65631X๒ 
วันที่ 3 สิงหาคม 2561 ณ โรงแรมท็อปแลนด์ อ.เมือง จ.พิษณุโลก 


















ประกาศนียบัตร และ รางวัลชมเชย รวมทั้งภาพการนำเสนอ “ระดับภาคเหนือ” รูปแบบโปสเตอร์ (ต่อ) 
เรื่อง นวัตกรรมการพัฒนารูปแบบประเมินตนเองออนไลน์ โรคติดต่อทางเพศสัมพันธ์เขตเมืองพิษณุโลก 












ประกาศนียบัตร รวมทั้งภาพการนำเสนอ “ระดับประเทศ” รูปแบบ เกก (พ/สป (วก 
เรื่อง นวัตกรรมการพัฒนารูปแบบประเมินตนเองออนไลน์ โรคติดต่อทางเพศสัมพันธ์เขตเมืองพิษณุโลก 

ประชุมวิชาการและมหกรรมการแสดงผลงาน 100 ปี การสาธารณสุขไทย 
ณ ศูนย์แสดงนิทรรศการ อิมแพคเมืองทองธานี นนทบุรี 
















วิธีการปฏิบติที่เป้นเลิศในการพ้ฒนารูปแบบการสื่อสารความเสี่ยงโดยใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ 

สาธารณะสมัยใหม่เพื่อการป้องกันควบคุมโรค 

เชิดเกียรติ แกลวกฝึกจ. ภ บ. (เกียรติ นิยม อันดับ ด} , สม. 

สำนัก งาน ป้องกันควบคุมโรคที่ ๙ พิษณุโลก กรม ควบคุมโรค 

แผน ปฏิบัติ ราชการ ๔ ปี (๒๔๔๔-๒๔๔๘) กรม ควบ คุม โรค มี ประเด็นยุทธศาสตร์ ที่สำคัญ คือ ยุทธศาสตร์ 
ที่ ๓ การสื่อ สาร สาธารณะและ ประ , ชาสัมพันธ์อย่างทั่วถึง และ ได้ผลเพื่อป้องกันควบคุมโรค และกัย สุขภาพ โดย การ 
เผย แพร่ ข้อมูล ข่าวสาร สุขภาพ สู่สื่อสาร สาธารณะ ต่างๆ ให้ประชาชน ทราบอยู่ ตลอดเวลา ปัจจุบันมี การุพัฒนาความ 
เจริญ ก้าว หน้าทางเทคโนโลยีการสื่อ สารอย่างรวด เร็ว และ การ ขยายตัวของประชากร ยุค ดิจิตอล ทำ ให้ช่อง ทาง การ 
สื่อสาร สาธารณะเปลี่ยน แปลง ไป มาก ประชาซนแสวงหาทางเลือกใหม่ๆ ใน การ รับ!ข้อมูล ข่าวสาร โดยไม่ ยึดติด กับ สื่อ 
กระแส หลัก โทรทัศน์ วิทยุ หนังสือ พิมพํ อย่างแต่ก่อน 

วัตถุประสงค์ กาว ศึกษาครั้งนี้ เพื่อศึกษา รูป แบบวิธีการ ปฏิบัติ ที่เป็น เลศ ใน การพัฒนารูป แบบ การ สื่อ สาร 
ความ เสี่ยง โดย ใช้ เทคโนโลยีสารสนเทศสาธารณะสมัยใหม่ เพี่อ การป้องกันควบคุมโรค วิธีการที่ ใช้ใน การศึกษา ได้แก่ 
ค้น หา วิธี ปฏิบัติการพัฒนา รูป แบบการ สื่อ สารความเสี่ยง โดยเก็บรวบ รวม ข้อมูลจากฐานข้อมูล ทาง เว็นั โซดี และ 
เทคโนโลยีสารสนเทศสาธารณะสมัยใหม่ ของ หน่วยงานใน สังกัด สำนัก งาน ป้องกันควบคุมโรค ที่ ๘ พิษณุโลก กรม 
ควบคุมโรค เป็น เวลา ๑๒ เดือน ระหว่างเดือน กันยา ขน ๒๕๔๔ ถึง สงหา คม ๒๔๔๖ 

ผลการ ศึกษาการดำเนิน งาน พบ วิธี■การ ปฏิบัติที่เป็นเลิศรูปแบบการ สื่อ สาร ความ เสี่ยง โดย ใช้เทคโนโลยี 

สารสนเทศสาธารณะสมัย ใหม่ เพื่อการ■ป้องกันควบคุมโรค ๓ รูป แบบ ที่ สำคัญ คือ รูปแบบที่ ๑ ทาง เวั๋ป' โซ ต ได้แก่ ข่าว 
สุขภาพ เพื่อ สื่อ มวล ซน ที่ ปรับปรุงข้อมูลให้เป็นปัจจุบันสมํ่าเสมอ คลัง ข้อมูลออ น ไลน์ ฐานข้อมูลความ เสี่ยงเพื่อ การ 
พยากรณ์โรค ระบบสารสนเทศภูมิศาสตร์โรคเซิงพนที่ ฐานข้อมูลสารสนเทศสื่อ ประชาสัมพันธ์ การทำสำเนา 1 ช้า 
ข่าวสาร ■สุขภาพไป เผย แพร่ ทางเวิป ไชต๎หน่วย งาน อื่นที่เกี่ยวข้อง การใช้ระบบ&าร์เอ สเอส ( กรร: ค6ลแ V 51๓เว เ6 
ร7กป่๔ ลเ 1๐ก ) ส่ง ออกข่าวอัตโนมัติ รองรับการสืบด้นทางอินเตอร์เน็ตไร้ข้ามคอมพิวเตอร์ เฟ ข่าย รูปแบบ ที่ ๒ ทาง สื่อ 
สังคมออน ไลน์ ได้แก่ เฟส บุกแฟน เพจข่าว ทวิตเตอร์ ข่าว มูทูปภาพข่าวเคลื่อนไหว บลอก ข้อมูลโรค ที่ สำคัญ การส่ง 
อิเล็ ค ทรอนิกส์เมล์ แบบ กลุ่ม เพื่อ กระจายข่าวสารสุขภาพออกไปจำนวนมากแบบ ไม่ มีที่สิ้นสุด รูป แบบ ที่ ๓ น วัตกรรม 
การพัฒนา ได้แก่ เพลงรณรงค์ ส โรค ใน ระบบคลาววั วิดีทัศน์ส ปอ ตสั้นและสารคดีสู้โรคทางยูทูป เอสเอ็ ม เอ สส่งข่าวจาก 
ระบบออนไลน์ แอพพลิเคซั่ น ข่าว ทาง โทรศัพท์มือถือชนิดสมาร์ทโฟน คิวอาร์โค๊ด (บั) ก: (วน! (ะเ ง ค) 65| วอก 56 บัว 0เ6) ที่ 
สแกน รูป แปลงเข้า สู่ ข้อมูล ข่าว สุขภาพอย่างรวดเร็ว ตาม ลำดับ 

สรุปและวิจารณ์ วิธี การ ปฏิบัติ ที่ เป็น เลิศ ใน การ พัฒนารูปแบบการ ■สื่อ สารความเสี่ยง โดย ใช้เทคโนโลยี 

สารสนเทศสาธารณะสมัย ใหม่ เพื่อการป้องกันควบคุมโรค ของ สำนัก งาน ป้องกัน ควบ คุมโรคที่ ๙ พิษณุโลก กรม 
ควบคุมโรค มี ๓ รูป แบบที่สำคัญ คือ ทางเวัปโซต์ ทาง สื่อสังคม ออ นไลน๎ และนวัตกรรมการพัฒนา โดยทั้ง ๓ ระบบ 
ทำ งานเชื่อมผสานตอเกื้อกูลไขว้ชื่งกั น และกัน เป็นช่องทาง แห่ง การ■แบ่ง ปัน ส่งออก ความ รูข้อมูลข่าวสารสุขภาพจาก 

หน่วย งาน สู่ สาธารณะ ได้อย่างมีประสิทธิภาพ สามารถ ใช้ สื่อ สาร ความ เสี่ยง ได้ทั้ง ใน ภาวะปกติ และ ภาวะ ฉุกเฉีนทาง 
สาธารณ สุข ได้อย่างรวด เร็ว ทัน ต่อ สถานการณ์ กระจาย เช้า ถึงประชาซนกลุ่มเสี่ยง ได้ ทุกระดับ ได้ภาย ใน เวลาอันสั้น ไร้ 
ขอบ เขตเวลาและ พื้นที่ เปิดโอกาสใน การรับทราบ ข่าวสาร ■สุขภาพได้ แพร่■หลาย สื่อสารทางตรง ถึง ประชาชน ได้ มาก ซ้น 
ข้อ เสนอแนะ ทิศ ทาง การ ใช้ประโยชน์ในระยะ ต่อไป หน่วยงานควร มุ่ง การใช้ประโยชน์ จาก ลื่อ สารสนเทศ 
สมัย ใหม่ ๓ รูป แบบ ที่ พัฒนาไว้ สร้างกลุ่มรับข่าวเฉพาะที่ตรงเป้าหมาย เผย แพร่■ข่าวสาร เชิง ความรู้เน้นสร้าง เนี้อหา 
ข่าวสารที่มีความแปลก ใหม่ฉก แนว และ น่า สนใจ ยํ้าเตือน การ ป้องกันโรคที่ถูกต้อง ซํ้าๆ เป็นประจำ บ่อย ครั้งอย่าง 

สมา เสมอ เพื่อ สร้างให้'ประซาชนเกิดการ■จดจำนำไปใช้ ใน ชีวิตประจำวัน รวม ทั้งกระตุ้นให้ประชาชนรุ่นใหม่ ที่ สนใจลื่อ 
สารสนเทศสาธารณะ ได้รับรู้และ มี ความตระหนักถึงความ รุนแรง และ อันตราย ของโรคสำคัญ ปรับเปลี่ยนทัศนคติ และ 
พฤติกรรม รู้ วิธีการ หลีกเลี่ยงปัจจัย เสี่ยงการเกีดโรค ป้องกัน ตนเอง ล่วงหน้า รวมถึงการ■ดูแลรักษาตน เอง และครอบครัว 
เมื่อ เจ็บป่วย จะ ช่วย ลด หรอบรรเทาความ รุนแรง การ■เกิดโรค การ■ป่วยและ การตายได้อย่างมาก 
คำ สำคัญ ลื่อสารความ เสี่ยง, เทคโนโลยี สาร ■สนเทศ, ป้องกันโรค, ควบ คุม โรค 



ประกาศนียบัตรอื่นๆ ปี 2556 นำเสนอระดับกรม รูปแบบโปสเตอร์ 
วิธีการปฏิบัติที่เป็นเลิศในการพัฒนารูปแบบการลื่อสารความเสี่ยงโดยใช้เทคโนโลยีสารสนเทศสาธารณะสมัยใหม่ 

เพื่อการป้องกันควบคุมโรค 

งานประชุมวิชาการพัฒนาเทคโนโลยีสารสนเทศเพื่อรองรับการเช้าสู่ประชาคมอาเซียน 

วันที่ 24-25 กันยายน 2556 
ณ ลานเอนกประสงค์ กรมควบคุมโรค จังหวัดนนทบุรี 






นวัตกรรมการพัฒนารูปแบบการสื่อสารความเสี่ยงโดยใช้เทคโนโลยีสารสนเทศสาธารณะ 

สมัยใหม่เพื่อการ , ป้องกันควบคุมโรค 

เจิดเกียรติ แกล้ว กสิ กิจ. ภ บ. (เกียรติ นิยม อันดับ ๑) 1 สม. 

สำนักงานป้องกันควบ คุม โรค ที่ ๙ พิษณุโลก กรมควบ คุมโรค 

แผน ปฏิบัติ ราชการ ๔ ปิ (๒๕๕๔-๒๕ ๕ ๘) กรม ควบ คุม โรค มีประเด็น ยุทธศาสตร์ที่สำคัญ คือ ยุทธศาสตร์ 
ที่ ๓ การสื่อ สาร สาธารณะและ ประชา สัมพันธ์อย่างทั่วตึง และ ได้ ผล เพื่อป้องกันควบคุมโรคและ ภัย สุขภาพ โดย การ 
เผยแพร่ ข้อมูล ข่าวสารสุขภาพสู่สื่อสาร สาธารณะ ต่างๆ ให้ประชาชน ทราบอยู่ ตลอด เวลา ปัจจุบันม การพัฒนาความ 
เจริญ ก้าว หน้า ทางเทคโนโลยีการสื่อ สารอย่าง รวดเร็ว และ การ ขยายตัวของประชากร ยุค ดิจิตอล ทำให้ซ่องทางการ 
สื่อสาร สาธารณะเปลี่ยน แปลง ไป มาก ประ ซา ซนแสวงหาทางเลือกใหม่ๆ ใน การรับรู้ ข้อมูล ข่าวสารโดย ไม่ ยึด ติด กับ สื่อ 
กระแสหลักโทรทัศน์ วิทยุ หนังสือ พิมพั อย่างแต่ก่อน 

วัตถุประสงคการศึกษาครั้งน เพื่อ ศึกษา น วัตกรรมการพัฒนา รูป แบบการ สื่อ สารความเสี่ยง โดย ใช้เทคโนโลยึ 
สารสนเทศสาธารณะสมัย ใหม่ เพื่อการป้องกันควบ คุมโรค วิธี 'การที่ ใช้ ใน การ ศึกษา ได้แก่ ล้นหานวัตกรรมการพัฒนา 
รูปแบบการ สื่อสารความเลี่ยง โดยเก็บรวบรวมข้อมูลจากฐานข้อมูลทาง เว็ป ไชต์ และ เทคโนโลยีสารสนเทศ สาธารณะ 
สมัย ใหม่ ของ หน่วยงาน ใน สังกัด สำนักงานป้องกันควบคุม โรคที่ ๙ พิษณุโลก กรมควบ คุม โรค เป้นเวลา ๑๒ เดีอ น 
ระหว่าง เดือน กันยายน ๒๕๕๕ ถึง สิงหาคม ๒๕๕๒ 

ผลการศึกษาการคำเนินงาน พบนวัตกรรม รูปแบบ การสื่อสารความเสี่ยงโดยใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ 

สาธารณะสมัย ใหม่ เพื่อการ ป้องกัน ควบ คุมโรค ๓ รูปแบบ ที่ สำคัญ คอ รูป แบบที่ ๑ ทางเวั๋ป ไชต์ ได้แก่ ข่าว สุขภาพเพื่อ 
สื่อ มวลชน ที่ปรับ ปรุงข้อมูล ให้ เป็น ปัจจุบัน สมํ่า เสมอ คลัง'ข้อมูล ออ' น'โลน์ ฐานข้อมูลความเสี่ยง เพื่อ การพยากรณ์โรค 
ระบบสารสนเทศภูมิศาสตร์ โรค เชิง พื้นที่ ฐาน ข้อมูล สารสนเทศสื่อ ประชา สัมพันธ์ การทำ สำเนาซํ้าข่าวสารสุขภาพไป 
เผยแพร่ ทางเวป ไซต์หน่วย งาน อื่น ที่ เกี่ยวข้องการ ใช้ ระบบอาร์เอสเอส ( 1355: ค &ลแV 51กาเวเ6 5 Vกปเ (ะ ลแ กก ) ส่ง ออก 
ข่าวอัตโนมัติ รอง รับ การ สืบ คัน ทาง อินเตอร์เนัตไร้ข้ามคอมพิวเตอร์ แม่ ข่าย รูปแบบที่ ๒ ทาง สื่อ สังคมออ น ไลน์ ได้แก่ 
เฟสบุกแฟนเพ' จ'ข่าว ทวิตเต อร์ ข่าว ยูทูปภาพ ข่าวเคลื่อน ไหว บล็อก ข้อมูล โรคที่ สำคัญ การส่งอิเล็คทรอนิกส์เมล์ แบบ 
กลุ่ม เพื่อ กระจายข่าวสารสุขภาพออกไปจำนวนมาก แบบ ไม่มีที่สนสุด รูปแบบ ที่ ๓ นวัตกรรมการพัฒนา ได้แก่ เพลง 
รณรงค์สู้ โรค ในระบบ คลาวว์ วิดื ทัศน์ส ปอ ตสั้น และ สารคดี สู้ โรคทางยูทูป เอสเอ็ มเอส ส่ง ข่าวจาก ระบบออน ไลน์ 
แอ พพสิ เคซั่น ข่าว ทางโทรศัพท์ มือ ลือชนิดสมาร์ทโฟน ศึว อา ร์โคํ เด (0ค: เ30รเว (วก 56 ป ๐ป(ว) ที่ สแกน รูป แปลง 

เข้า สู่ ข้อมูล ข่าว สุขภาพอย่างรวด เร็ว ตาม ลำดับ 

สรุปและวิจารณ์ น วัตกรรมการพัฒนารูป แบบ การสื่อสารความ เสี่ยง โดย ใช้ เทคโนโลยีสารสนเทศสาธารณะ 
สมัย ใหม่ เพื่อ การป้องกันควบคุมโรค ของ สำนักงานป้องกัน ควบคุม โรค ที่ ๙ พิษณุโลก กรม ควบคุมโรค มี ๓ รูป แบบ ที่ 
สำคัญ คอ ทาง เร็ป ใชต์ ทาง สื่อ สังคม ออน ไลน์ และ นวัตกรรมการพัฒนา โดย ทั้ง ๓ ระบบ ทำงาน เชื่อม ผสานต่อเกื้อกูล 
ไขว้ซึ่งกันและ กัน ส่งออกข้อมูลข่าวสาร สุขภาพ จาก หน่วย งาน สู่ สาธารณะได้ อย่างมี ประสิทธิภาพ สามารถสื่อสารความ 
เสี่ยงทั้ง ใน ภาวะ ปกติ และ ภาวะฉุกเฉีนทางสาธารณสุข ได้อย่าง รวดเร็ว ทันต่อ สถานการณ์ กระจาย เข้า ถึง ประชาซน 
กลุ่มเลี่ยงได้ทุกระดับ ได้ภาย ใน เวลาอัน สั้น ไร้ ขอบเขตเวลาและ พื้นที่ เปิด โอกาสในการวิบท ราบ ข่าวสารสุขภาพได้ 
แพร่ทลาย สื่อ สาร ทางตรงถึงประซาซน ได้ มาก ซ้น 

ข้อ เสนอแนะ ทิศ ทาง การใช้ ประ โยซน์ โน ระยะต่อไป หน่วยงานควรมุ่งการใช้ประโยซน์ จา กนวัตกรรม รูป แบบ 
การ สื่อ สารความ เสี่ยง โดยใช้เทคโนโลยีสารสนเทศสาธารณะ สมัย ใหม่ ที่ พัฒนาไว้ โดย การเผยแพร่ข่าวสารเชิงความรู้ 
เน้น สร้างเนอหาข่าวสาร ที่มืความ แปลก ใหม่ฉีก แนว และ น่า สนใจ ยํ้าเดือนการป้องกันโรคที่ ถูกต้อง ขํ้าๆ เป็น ประจำ 
บ่อยครั้งอย่าง สมาเสมอ เพื่อสร้างให้ ประชาซน เกิดการจดจำนำ ไป ใช้ [น ซีวิต ประจำ วัน รวมทั่งกระตุ้นให้ประซาซนรุ่น 
ใหม่ที่สนใจสื่อสารสนเทศสาธารณะ ได้รับ รู้และมีความตระหนัก ถึง ความรุนแรง และ อันตราย ของ โรคสำคัญ ปรับเปลี่ยน 
ทัศนคติและพฤตกรรม รู้ วิธีการ หลืกเสี่ยงปัจจัย เสี่ยง การเกีด โรค ป้องกันตน เอง ล่วง หน้า รวม ถึงการ ดูแลรักษา ตนเอง 
และ ครอบ ครัวเมื่อเจ็บป่วย จะ ซ่วยลดหรอบรรเทาความ รุนแรง การเกิดโรค การ ป่วย และ การตาย ได้ อย่างมาก 

คำ สำคัญ สื่อสารความเสี่ยง, เทคโนโลยีสารสนเทศ, ป้องกันโรค, ควบคุมโรค 



ประกาศนียบัตรอื่นๆ ปี 2557 นำเสนอระดับประเทศ รูปแบบโปสเตอร์ 
นวัตกรรมการพัฒนารูปแบบการสื่อสารความเสี่ยงโดยใช้เทคโนโลยีสารสนเทศสาธารณะสมัยใหม่ 

เพื่อการป้องกันควบคุมโรค 

งาน "วันนักประดิษฐ์ ,, ประจำปี 2557 สำนักงานคณะกรรมการวิจัยแห่งชาติ 
วันที่ 2-5 กุมภาพันธ์ 2557 

ณ อิมแพ็ค ฟอรั่ม เมืองทองธานี อำ๓อปากเกร็ด จังหวัดนนทบุรี 
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ประกาศนียบัตรอื่นๆ ปี 2552 นำเสนอระดับจังหวัด รูปแบบโปสเตอร์ 
เรื่อง ผลการพัฒนาคุณภาพการดูแลผุ้ติดเชื้อเอชไอวีและผู้ป่วยเอดส์ 
ด้วยโปรแกรม แเ 70 บ 41-7 ปีงบประมาณ 2549 - 2550 ใน 7 โรงพยาบาลนำร่อง 

ประชุมวิชาการประจำปีครั้งที่ 12 โรงพยาบาลพุทธชินราช พิษณุโลก 
วันที่ 6 พฤศจิกายน 2552 
ณ โรงพยาบาลพุทธชินราช อ.เมือง จ.พิษณุโลก 
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